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SISTEMA ENDOCRINO

O ESTUDO DAS GLANDULAS ENDOCRINAS ENVOLVE NAO SOMENTE A
MORFOLOGIA, MAS TAMBEM O ASPECTO FUNCIONAL, POIS ESTAS SERAO RESPONSAVEIS
PELA PRODUCAO DE MOLECULAS IMPORTANTES QUE ATUARAO NO NOSSO ORGANISMO,
CHAMADAS HORMONIOS. OS HORMONIOS PODEM SER PROTEICOS (POR EXEMPLO, A
INSULINA) OU LIPIDICOS (POR EXEMPLO, OS GLICOCORTICOIDES). AS GLANDULAS SAO
CHAMADAS ENDOCRINAS POR CONTA DE LANCAREM OS SEUS CONTEUDOS NA
CIRCULACAO SISTEMICA PARA QUE OS HORMONIOS ATUEM EM LOCAIS DISTANTES DE
ONDE FORAM PRODUZIDOS, ONDE EXISTEM RECEPTORES QUE SE ACOPLAM A ESSAS
MOLECULAS, DESENCADEANDO A RESPOSTA AQUELE HORMONIO.

CONTUDO, EXISTEM CELULAS ENDOCRINAS CUJOS HORMONIOS AGEM A CURTA
DISTANCIA, SENDO CHAMADAS PARACRINAS (POR EXEMPLO, CELULAS G PRODUTORAS
DE GASTRINA); CELULAS ENDOCRINAS EM QUE OS HORMONIOS SAO LANCADOS NA
MATRIZ EXTRACELULAR PARA ATUAREM NAS CELULAS QUE ESTAO NELA
MERGULHADAS, SENDO CHAMADAS DE JUSTACRINAS (POR EXEMPLO, A
SOMASTOTATINA DAS ILHOTAS DE LANGERHANS); E CELULAS ENDOCRINAS CUJOS
HORMONIOS ATUAM NELAS PROPRIAS (AUTOCRINAS).

INICIAREMOS A ABORDAGEM ESPECIFICA DE CADA GLANDULA ACOMPANHANDO
AS FOTOS ILUSTRATIVAS E PARTINDO PARA COMENTARIOS A CERCA DOS ASPECTOS
MAIS RELEVANTES PARA O ESTUDO PRATICO.
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LAM 41 — HIPOFISE

PARS DISTALIS PARS INTERMEDIA PARS NEURALIS
(CISTOS DE RATHKE)

DESENHO 1 - ESQUEMA DE HIPOFISE
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NA PARS DISTALIS:

CELULA CROMOFILA ~ CELULA CROMOFILA ~ CELULA CROMOFOBA
ACIDOFILA BASOFILA

| |

PRODUCAO DE GH PRODUCAO DE LH, FSH, PROVAVELMENTE,
E PROLACTINA TSH E ACTH DA ORIGEM AS CELS
CROMOFILAS

IMPORTANTE: PARA A CORRETA IDENTIFICACAO DAS CELULAS, LEMBRE:
e CELULA CROMOFILA ACIDOFILA= NUCLEO ROXO + CITOPLASMA ROSA
e CELULA CROMOFILA BASOFILA= NUCLEO ROXO + CITOPLASMA ROXO
¢ CELULA CROMOFOBA= NUCLEO ROXO + CITOPLASMA BRANCO
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NA PARS NEURALIS:

PITUICITOS (CELULAS DA GLIA) AXONIOS DE NEURONIOS

A HIPOFISE E CLASSIFICADA COMO GLANDULA ENDOCRINA CORDONAL E E
CONSTITUIDA POR TRES REGIOES: PARS DISTALIS, PARS INTERMEDIA E PARS NEURALIS. A
PARS DISTALIS E FORMADA POR CORDOES DE CELULAS ENVOLTOS POR SINUSOIDES EM
QUE SERAO LANCADOS OS HORMONIOS PRODUZIDOS PARA A CIRCULACAO. A PARS
DISTALIS E CONSTITUIDA POR TRES TIPOS DE CELULAS: CROMOFILAS ACIDOFILAS,
CROMOFILAS BASOFILAS E CROMOFOBAS. JA A PARS INTERMEDIA E FORMADA POR
FOLICULOS QUE SE ASSEMELHAM AOS FOLICULOS DA TIREOIDE, SENDO CONHECIDOS
COMO CISTOS DE RATHKE. PROVAVELMENTE ESSES CISTOS ARMAZENAM MSH
(HORMONIO MELANOTROFICO), QUE IRA ESTIMULAR A PRODUCAO DE MELANINA. POR
FIM, TEMOS A PARS NEURALIS, A QUAL E COMPOSTA PELOS PITUICITOS (QUE
CORRESPONDEM A CELULAS DA GLIA) E PELOS PROLONGAMENTOS DOS NEURONIOS
(AXONIOS) ADVINDOS DO HIPOTALAMO. E NESSA REGIAO EM QUE FICARAO
ARMAZENADOS OS HORMONIOS OXITOCINA E ADH.
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LAM 43 - TIREOIDE

A GLANDULA TIREOIDE E CLASSIFICADA COMO GLANDULA ENDOCRINA FOLICULAR
OU_VESICULAR, SENDO COMPOSTA PELO EPITELIO FOLICULAR JUNTAMENTE COM
COLOIDE. O EPITELIO FOLICULAR PODE SER CUBICO, CILINDRICO OU PAVIMENTOSO
SIMPLES, DEPENDENDO DO ESTADO FUNCIONAL DA GLANDULA, OU SEJA, QUANTO MAIS
ATIVO O FOLICULO, MAIS ALTO SERA O EPITELIO E MENOR O TAMANHO DO FOLICULO E
VICE-VERSA. O COLOIDE E UM MATERIAL HOMOGENEO E FRACAMENTE ACIDOFILO
CONTIDO DENTRO DO FOLICULO. AS CELULAS FOLICULARES DA TIREOIIDE SAO
RESPONSAVEIS PELA PRODUCAO DE TRIIODOTIRONINA E TIROXINA, QUE ESTIMULAM O
METABOLISMO. AS CELULAS PARAFOLICULARES PRODUZEM CALCITONINA, QUE AGE NA
REGULACAO DA CONCENTRACAO DE CALCIO NO SANGUE, POREM ESTAS CELULAS NAO
SAO VISTAS NAS PREPARACOES EM ESTUDO.

EPITELIO FOLICULAR COLOIDE TIREOIDIANO
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DESENHO 2 - ESQUEMA DE TIREOIDE

COLODIDE TIREOIDIANO

LAM 45 — PARATIREOIDE

AS PARATIREOIDES SAO QUATRO GLANDULAS PEQUENAS SITUADAS NO DORSO DA
TIREOIDE E SAO CARACTERIZADAS PELA PRESENCA DE GRANDE QUANTIDADE DE
TECIDO ADIPOSO, ALEM DAS CELULAS PRINCIPAIS (QUE ESTAO PRESENTES EM MAIOR
QUANTIDADE, APARECEM BASOFILAS EM HE E SAO AS RESPONSAVEIS PELA PRODUCAO
DO PARATORMONIO) E DAS CELULAS OXIFILAS (QUE ESTAO PRESENTES EM MENOR
QUANTIDADE, PODENDO APARECER ISOLADAS OU AGRUPADAS, SAO CORADAS EM ROSA
PELA EOSINA E CUJA FUNCAO E DESCONHECIDA).
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CELULAS PRINCIPAIS CELULAS OXIFILAS TECIDO ADIPOSO

DESENHO 3 - ESQUEMA DE PARATIREOIDE
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LAM 28 - ADRENAL OU SUPRA-RENAL

AS GLANDULAS ADRENAIS OU SUPRA-RENAIS ESTAO LOCALIZADAS SOBRE OS
RINS, SAO REVESTIDAS POR UMA CAPSULA DE TECIDO CONJUNTIVO EXTERNAMENTE E
SAO COMPOSTAS POR DUAS REGIOES: O CORTEX E A MEDULA. A REGIAO CORTICAL E
FORMADA POR TRES ZONAS QUE, PARTINDO DA CAPSULA, SAO: ZONA GLOMERULOSA,
ZONA FASCICULADA E RETICULADA.

A ZONA GLOMERULOSA E FINA E SUA CONFORMACAO SE ASSEMELHA AOS
GLOMERULOS RENAIS, DAT O NOME. ESTA ZONA VAI SER RESPONSAVEL PELA PRODUCAO,
PREDOMINANTEMENTE, DE MINERALOCORTICOIDES (POR EXEMPLO, ALDOSTERONA). JA
A ZONA FASCICULADA E COMPOSTA POR CELULAS DENOMINADAS ESPONGIOCITOS, QUE
APRESENTAM “GRANULOS” COM LIPIDIOS EM SEU CITOPLASMA, QUE DAO UMA
COLORACAO MAIS CLARA A CAMADA EOSINOFILICA. AS CELULAS ESTAO DISPOSTAS EM
FILEIRAS SEPARADAS ENTRE SI POR SINUSOIDES. NESTA REGIAO SERAO PRODUZIDOS OS
GLICOCOTICOIDES (COMO O CORTISOL), PREDOMINANTEMENTE. POR FIM, TEMOS A ZONA
RETICULADA, ONDE HAVERA A PRODUCAO DE ANDROGENIOS E QUE APARECE COM UMA
COLORACAO FORTEMENTE ROSADA.

NA MEDULA DA ADRENAL, OCORRE A PRODUCAO DE ADRENALINA E
NORADRENALINA PELOS FEOCROMOCITOS (POR ISSO O NOME DO TUMOR QUE ACOMETE
ESSA REGIAO SER FEOCROMOCITOMA). A MEDULA APARECE COMO UMA REGIAO
BASOFILICA, EM CONTRASTE COM A REGIAO CORTICAL., QUE E EOSINOFILICA.
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NO CORTEX DA ADRENAL:

ZONA GLOMERULOSA CAPSULA

ZONA FASCICULADA ZONA RETICULADA
NA MEDULA DA ADRENAL:

FEOCROMOCITOS VEIA
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DESENHO 4 - ESQUEMA DE ADRENAL
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LAM 14 - PANCREAS

JA O PANCREAS APRESENTA UMA PARTICULARIDADE COM RELACAO AS DEMAIS
GLANDULAS: ELE APRESENTA UMA PORCAO ENDOCRINA (REPRESETADA PELAS ILHOTAS
DE LANGERHANS, RESPONSAVEIS PELA PRODUCAO DE HORMONIOS TAIS COMO A
INSULINA, O GLUCAGON E A SOMATOSTATINA) E OUTRA EXOCRINA (REPRESENTADA
PELOS ACINOS PANCREATICOS QUE TEM A FUNCAO DE PRODUZIR O SUCO
PANCREATICO). AS ILHOTAS DE LANGERHANS SE DESTACAM DOS ACINOS
PANCREATICOS POR CONTA DE SEREM POUCO CORADAS E ESTAREM ENVOLTAS PELOS
ACINOS. A INSULINA E O GLUCAGON ATUAM NA REGULACAO DAS CONCENTRACOES DE
GLICOSE SANGUINEA, ENQUANTO A SOMATOSTATINA AGE INIBINDO A PRODUCAO
DESTES HORMONIOS PELAS ILHOTAS.
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ACINOS PANQREATICOS ILHOTA DE LANGERHANS
(PARTE EXOCRINA) (PARTE ENDOCRINA)

DESENHO 5 - ESQUEMA DE PANCREAS
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